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A program of

Capacitación para enfrentar
desastres dirigido a personas con 

discapacidad



A program of

Tipos de desastres

▪ Huracanes

▪ Terremotos

▪ Deslizamientos



A program of

Tipos de desastres

▪ Inundaciones

▪ Tornados

▪ Incendios

▪ Pandemias



A program of

Términos

• Discapacidad

• Inclusión

• Acceso y Necesidades

Funcionales



A program of

Tipos de Discapacidad

▪ Movilidad / ambulatorios

▪ Auditivo

▪ Cognitivo

▪ Visual

▪ Físico



A program of

Recomendaciones de preparación

• Mantengase informado

• Siga las recomendaciones de los expertos

• Desarrolle su plan de emergencias tomando en
consideración todas las necesidades y consejos para las  
personas con discapacidad

• Realice ejercicios de práctica



A program of

Recomendaciones de preparación

Mascarillas

Hand 

Sanitizer 

más de 60% 

de alcohol

Guantes

NUEVO

COVID-19

Distanciamiento

Físico

especialemente

si vamos a un 

refugio



A program of

Guía de Preparación de Huracanes
Guía de Preparación de Huracanes en 

tiempos del COVID-19 disponible en la 

página digital del Puerto Rico Hurricane

Hub.

En esta guía se explica la forma de 

protegerse, cómo proteger su propiedad y 

se detallan los pasos a seguir para actuar 

rápidamente considerando el reto del 

novel virus COVID-19.

https://prsciencetrust.org/wp-

content/uploads/hurricanehub/PRPHT-

Guia-de-preparacion-de-huracanes-

2020.pdf

📋 Descarga aquí: 

https://prsciencetrust.org/prhhtac/

https://prsciencetrust.org/wp-content/uploads/hurricanehub/PRPHT-Guia-de-preparacion-de-huracanes-2020.pdf
https://prsciencetrust.org/prhhtac/


A program of

Teléfonos de Emergencia

❖ 9-1-1

❖ Negociado para el Manejo de Emergencias y Administración de Desastres -

www.aemead.pr.gov - (787) 724-0124

❖ Negociado de la Policía de Puerto Rico - www.policia.pr.gov (787) 793-1234

❖ Cuerpos de Bomberos de Puerto Rico - www.bomberos.pr.gov (787) 725-3444

❖ Guardia Nacional de Puerto   Rico (787) 721-3131/(787) 289-1400

http://www.aemead.pr.gov/
http://www.policia.pr.gov/


A program of

Teléfonos de Emergencia

❖ Línea PAS de ASSMCA 1-800-981-0023 o al 1-888-672-7622 TDD/TTY

❖ Oficina de la Defensoría de las Personas con Impedimentos – www.dpi.pr.gov –

(787) 725-2333

❖ Oficina del Procurador de la Salud– www.opp.pr.gov – (787) 977-0909 / 1- 800-

981-0031

http://www.dpi.pr.gov/
http://www.opp.pr.gov/

